
4° TROFEO DEGLI ARCIGNI
CITTA' DI LERICI

LA 10 KM PIU' BELLA D'ITALIA
CORRILUNIGIANA 2012 – XXVI^ EDIZIONE

4 MARZO 2012
                      
 LERICI  La Spezia



RITROVO
Lerici ore 08:00

PARTENZE:
Ore 9.15 Categorie Maschili e Femminili fino a 15 anni d'età

Ore 9.30 4° Trofeo degli Arcigni – tutte le restanti Categorie

Categorie Maschili                          Categorie Femminili
Assoluti MA : 16 – 29 anni             Assolute FA : 16 – 34 anni
Assoluti M30: 30 – 34 anni             Assolute F35: 35 – 49 anni
Assoluti M35: 35 – 39 anni             Assolute F50: 50 anni e oltre
Assoluti M40: 40 – 44 anni
Assoluti M45: 45 – 49 anni
Assoluti M50: 50 – 54 anni
Assoluti M55: 55 – 59 anni
Assoluti M60: 60 – 64 anni
Assoluti M65: 65 e oltre
Per tutte le categorie partenza e arrivo dalla Rotonda Vassallo - Lerici.

PERCORSI:
4° Trofeo degli Arcigni - Gare Giovanili percorso mt. 400

4° Trofeo degli Arcigni Km 10 lungomare Lerici – San Terenzo

PREMIAZIONI:
primi 3 assoluti Uomini e Donne e 

primi 5 classificati di categoria (premiazioni non cumulative) 
 primi 5 gruppi.

Categorie giovanili pacco gara a tutti senza ordine di classifica.

Gruppi fuori provincia ogni 20 iscritti e arrivati al Trofeo  
degli Arcigni R.S. € 100,00

INFO SU www.gsgolfodeipoeti

gsgolfodeipoeti@libero.it  3403557298 3209758505

 

19a Marcia"Festa della Mimosa"
12° Trofeo Memorial "Gianni Coruzzi"

Marcia non competitiva F.I.A.S.P. 
valida per il Palio del Marciatore di 
La Spezia e Lunigiana

PERCORSO: Km 8 - 10 -18 sulle panoramiche 
colline circostanti con partenza e arrivo in Lerici

GADGET per tutti i partecipanti 

ISCRIZIONI:   € 3,00 con riconoscimento /€ 2,00  
senza riconoscimento

PREMIAZIONI: Trofeo e coppe ai gruppi più  
numerosi

PARTENZA ORE 9.00 

NOVITA' 2012 :

RISTORO PER CELIACI

OFFERTO DA:

 P E O P L E

COSTO ISCRIZIONE:
4° Trofeo degli Arcigni € 10,00  
€ 12,00 da sabato 3 marzo 
€ 2,00 per le categorie giovanili

PREISCRIZIONI SUL SITO 

WWW.CRONORUN.IT

WWW.GSGOLFODEIPOETI.IT

PERCORSO PIANEGGIANTE

 10 KM SULLO SPLENDIDO 

LUNGOMARE 

LERICI-SAN TERENZO

COMPLETO TECNICO:

PANTALONCINI E CANOTTA 

PER I PRIMI 200 ISCRITTI

4° TROFEO DEGLI ARCIGNI

Time.
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