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ATLETICA < Doppietta del Cus Genova con Corsolini e Ulivieri, primi nelle categorie cadetti e allievi

"

Vittoria nella “classica” in corso Italia grazie ad una prestazione
eccezionale: 39'28" su dieci chilometri. Russo sesta, decima Battaglia

I I.a-'

Genova ha avuto con la marcia
sempre un legame privilegia-
to. Ricordiamo i record mondiali
del magnifico Armando Valente
di Cornigliano negli anni venti,
poi 'oro di Abdon Pamich alle
Olimpiadi di Tokyo 1964. 1l cine-
se Wang Zhen ha vinto in Corso
Italia il 42" Trofeo Ugo Frigerio
con una prestazione eccezionale,
39'28” su dieci chilometri, il che
significa una media di oltre 15
orari con le costrizioni del bloc-
caggio del ginocchio e delle rego-
le che comporta la specialita.

1l lavoro di Paolo Rosa, Valter
Mereta e Emidio Orfanelli ha dato
i risultati sperati. Gli atleti cinesi
invitati hanno tenuto fede alle at-
tese con una doppietta di grande
valore tecnico.

In campo maschile Wang Zhen
ha dimostrato subito di essere in
grande giornata con un passaggio
iniziale di 3’50” al primo chilo-
metro nel circuito fra San Nazaro
e Nuovo Lido.

GIUPPONI - Solo I'azzurro Mar-
co Giupponi, che ricordiamo
bronzo agli europei juniores in
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GRAND PRIX

SALIS D’OR0 A SAVONA
NEL “MARTELLO”

J”Lr

Silvia Salis (nella foto) del Cus
Genova ha vinto il Grand Prix di
lanci alla Fontanassa di Savona
con 68,45 metri nel martello. La
ragazza di Sturla, che in quanto a
impegni agonistici si divide fra
Fiamme Azzurre e Cus, € stata un
po’ danneggiata dalle raffiche di
vento contrario: «Come prima
uscita sono soddisfatta. C’era
troppo vento. C’erano anche trop-
pe iscritte, ben quindici, per una
competizione del genere. Sta
andando tutto bene come prepa-
razione».

o

Lituania nel 2009, cercava corag-
giosamente di tenere il ritmo del-
I'imperturbabile atleta asiatico,
un vero rullo compressore sul-
Tl'asfalto di Corso Italia. Alla fine
Wang tagliava il traguardo in
39'28".

ORFANELLI - «Si potrebbe par-
lare di migliore prestazione mon-
diale dell’anno - dice Emidio Or-
fanelli, responsabile tecnico- se ci
fosse stata I'approvazione del
percorso dopo misurazione laaf
(la federazione mondiale-ndr); co-
munque si tratta di un responso
cronometrico di valore interna-
zionale».

Tanto per fare un esempio,
I'anno scorso I'olimpionico Alex
Schwazer corse in 39'15”...

Al secondo posto Matteo Giup-
poni (Carabinieri Bologna) in
39'52” : «Ne vengo da un infortu-
nio e sono felicissimo. Ho prova-
to a tenere il ritmo di Wang”. Bel-
la anche la prova femminile vinta
dalla cinese Liu Hong in 45'35",
con Agnese Russo (Trionfo Ligu-
re), sesta in 54'41”.

Decima Cassandra Battaglia

TRA SAN NAZARO
ENUOVOLIDO

Il cinese Wang Zhen (nella
foto con 'azzurro Marco
Giupponi) ha vinto in corso
Italia il 42° Trofeo Ugo Frige-
rio con una prestazione
eccezionale, 39'28” su dieci
chilometri: una media di
oltre 15 orari con le costri-
zioni del bloccaggio del
ginocchio e delle regole che
comporta la specialita

(Cus Ge) in 1h02’10”. Per quanto
riguarda i liguri, vittoria di Loren-
70 Corsolini (Cus) fra i cadetti in
22'27", e del consocio Gabriel Uli-
vieri fra gli allievi.

Buon esordio di Silvia Salis del
Cus Genova, che ha vinto il Grand
Prix di lanci alla Fontanassa di Sa-
vona con 68,45 metri nel martel-
lo. Silvia ha vinto nettamente te-
nendo a debita distanza la junior
piemontese Francesca Massobrio
del Cus Torino, che ha ottenuto il
minimo per gli europei di catego-
ria con 56,82.

Non ¢ mai facile raggiungere
misure del genere in periodi di
grande training come l'inverno.

PARODI - Bene anche Mathilde
Parodi (Trionfo Ligure) che ha
vinto nel getto del peso con 11,95
metri, confermando quanto di
buono aveva mostrato in occasio-
ne dei recenti campionati indoor
di Ancona. Lo junior Mattia Supe-
rina (Cus) ¢ stato secondo nel
martello juniores con 59,85 me-
tri, preceduto dal solo azzurro
Lorenzo Puliserti con 63,49.

DANILOMAZZONE

CORSA CAMPESTRE +* A Varese

e R

si fanno onore
L/ . I oJ

a tempo le societa liguri non coglievano

risultati importanti nei societari di cor-
sa campestre, manifestazione che costitui-
sce la cartina al tornasole del cross in Ita-
lia: piazzarsi singolarmente nei primi cen-
to per un atleta ¢ gia motivo di
soddisfazione, ma nel fango di San Giorgio
sul Legnano (Varese) in molti si sono su-
perati.La Cambiaso Risso ¢ giunta dodice-
sima fra i team italiani nel cross lungo, do-
ve si sono imposte le Fiamme Gialle. 1l pri-
mo posto assoluto ¢ andato al keniano
Kipketer Talam in 30’12”; dietro di lui e
stato bravo Armando Sanna, 30" in 32’16,
seguito da Valerio Brignone (classe 1968!),
41" in 32'35”, e quindi dal ritrovato Salva-
tore Concas, 79" in
33’36”. Il maratoneta
Mario Prandi ha com-
pletato gli arrivi al 132°
posto in 34’58”. Per i
bianconeri di Pitto e
Porro, con la guida tec-
nica di Alberto Azzari-
ni, la conferma di un
know how crossistico
indiscutibile .

Nell’analoga competi-
zione femminile il Cus
Genova si € piazzato al settimo posto nel-
la classifica guidata dal gruppo sportivo
Esercito. Emma Quaglia, pur carica di chi-
lometri in vista dell'imminente esordio in
maratona, ha chiuso al nono posto in
21°21” in una gara veloce fin dall’avvio.
Dietro di lei grandissima Giorgia Robaudo,
ventiduesima in 22'24”, seguita da Laura
Papagna, ventinovesima in 22’49”. Buone
le prove delle cussine nel corto femminile,
dove a livello societario si affermava la Fo-
restale: cinquantunesima la rientrante Ire-
ne Patrone, e cinquantasettesima Giuliana
Caiti. Grazie al loro piazzamento e a quel-
lo di Valentina Cantova (al 106’ posto) il
Cus era diciottesimo; al trentunesimo la
Trionfo Ligure, che poteva contare su Fe-
derica Beccaria, al 97° posto.

Grande agonismo nel cross corto ma-
schile. La Trionfo Ligure conquistava il 35"
posto dopo una lotta feroce con la Cam-
biaso Risso (quarantaseiesima), mentre la
vittoria andava alle Fiamme Gialle. Su tut-
ti Ridha Chihaoui (Trionfo Ligure), 77° in
13’07” dopo quattro chilometri, seguito
dal consocio Andrea Badano, 103" in
13’22”. Michele Bruzzone era il migliore
della Cambiaso Risso con il 115" posto in
13'29”. Seguivano nell’ordine Gabriele Pog-
gi (CAmbiaso), 161" in 13’53, Mariano Pe-
none (CAmbiaso, classe 1954), 180" in
14’02”, e Gianfranco Fiorillo (Trionfo Ligu-
re), 183°in14’04”. Fra gli allievi, infine,
buon 43’ posto di Andrea Celotto (Cus) e,
nella gara analoga, 31° di Morella Alpa
(Trionfo Ligure).

[d.m.]

Il mezzofondista di Uscio secondo alla “Camminata del Roccolo”

—
PODISMO < L’atleta in forza alla Podistica Peralto ¢ stato la vera sorpresa ad Arenzano. Terzo Ramorino, quarto Pastorino e quinto Giorgianni, in ripresa dopo un infortunio

| piemontese Paolo Gallo, speciali-

sta di corsa in montagna della Gio
22 Riviera Torino, ha vinto la Cam-
minata del Roccolo a Arenzano, cor-
sa su strada organizzata dalla locale
Polisportiva su un percorso di dieci
chilometri tormentato dai saliscendi.
La sorpresa della giornata ¢ stato
Davide Cavalletti (nella foto), giova-
ne mezzofondista di Uscio in forza
alla Podistica Peralto, autore di fina-
le veemente.

Al via andava in testa un gruppo
comprendente Gallo, Cavalletti, Ra-
morino, Pastorino e Giorgianni. A
meta percorso Gallo evadeva dal
plotoncino di testa per la fuga deci-
siva. Anche atleti abituati a penden-
ze impegnative come Corrado Ra-
morino e Massimo Pastorino dove-

vano rifiatare, spiazzati da un allun-
go cosl imperioso.Via via cedevano
tutti gli altri, eccetto Cavalletti, che
incrementava il ritmo nella dura
ascesa finale sino a av-

vicinare di molto il loro, buon quarto posto per
battistrada. Per lui un RUda,SSO la sempre costante Luisa
argento di prestigio, prima | Meirana della Podistica Val-
mentre il terzo posto trale donne | polcevera.

andava al coriaceo Risultati - Uomini: 1" Gallo
Corrado Ramorino Ottimo | (Gio 22 Riviera Torino); 2°
dell’Atletica Varazze. nono posto Cavalletti (Podistica Peralto);
Al quinto posto An- p 3" Ramorino (Atletica Varaz-
drea Giorgianni, che , assoluto ze); 4° Pastorino (Citta di Ge-
a poco a poco, sta ri- nova); 5° Giorgianni (Delta

guadagnando le posi-

zioni che gli competono, dopo una
lunga assenza per infortunio.In cam-
po femminile Viviana Rudasso del
Citta di Genova tornava alla vittoria

cogliendo addirittura il nono posto
assoluto. Alle sue spalle Susanna
Scaramucci (Atletica Varazze), vete-
rana di ferro, e Cinzia Cornaglia

(Cambiaso Risso). Dietro di

Spedizioni); 6° Rebora (Delta
Spedizioni); 7° Grecchi (Delta Spedi-
zioni); 8" Grasso (Cus Genova); 9°
Gentile (Cambiaso Risso); 10° Lago-
marsino (Frecce Zena). Donne: 1) Ru-

dasso (Citta di Genova); 2) Scaramuc-
ci (Atletica Varazze); 3) Cornaglia
(Cambiaso Risso); 4) Meirana (Podi-
stica Valpolcevera); 5) D’Amico (Ma-
ratoneti Genovesi). Nella classifica
per gruppi ha primeggiato il Citta di
Genova, seguito da Maratoneti Geno-
vesi e Delta Spedizioni.

CROSS VILLA GROPPELLA. Anco-
ra una volta Giuliano Agostino del
Delta Spedizioni si & dimostrato ve-
terano d’acciaio: il cinquantenne
mezzofondista in forza al team di
Romano Roma si é piazzato secondo
nella gara master del cross di Villa
Groppella (Al), vinto da Paolo Bertaia
dell’Atletica Valenza. Terzo Dario
Verna dell’Ata Acqui Terme. Ok un
trio dei Maratoneti Genovesi, e cioe
Giulio Cravin (primo dei sessanten-
ni), Claudio Vassallo e il globetrotter
Andrea Martini, che cosi hanno volu-
to partecipare al ricordo della podi-
sta Grazia Di Marco, recentemente
scomparsa e ricordata proprio dagli
organizzatori della manifestazione.

[d.mazz.]



