QUOTE VIAGGIO MEZZA MARATONA NEW YORK
DAL 15 AL 22 MARZO 2012

***HOTEL SKYLINE

NEW YORK

725 10th Avenue at 49th St.
New York City

La quota comprende:

e|scrizione Garantita alla Mezza Maratona di New York 2012, con tutte le attivita collaterali previste.

*Scelta tra Canotta Tecnica da gara Colori Nazionali o T-shirt Tecnica da gara Colori Nazionali (nuova!)
*Trasferimento dall'hotel alla zona di partenza della gara e viceversa in pullman riservato (per runners ed
accompagnatori)

PARTENZA DA GENOVA

TOTALE CAMERA 2 LETTI EURO 1239
TOTALE CAMERA 3LETTI EURO 1170
ISCRIZIONE GARA EURO 149

SE RIUSCIAMO A FARE UN GRUPPO NUMEROSO CI SARA’ UNO SCONTO DI EURO 50 A PERSONA

ACCONTO ALL'ISCRIZIONE DA BONIFICARE A MAURO SEMONELLA
mauro@tigulliodesign.it

entro 10 GENNAIO e richiesto per persona un acconto pari a euro 420 + 149 euro x eventuale iscrizione gara

+ limporto delle assicurazioni supplementari (se richieste)
Il 18 Febbraio 2012 e dovuto il saldo per tutti.

Le quote sono basate sui migliori prezzi dei servizi previsti in programma. Tendenzialmente questi prezzi
aumentano con l'avvicinarsi della data dell'evento, quindi consigliamo di prenotare il piti presto possibile. Una
volta prenotati, i prezzi sono fissati, come da Condizioni Generali.

PROGRAMMA CON VOLO, EUROCLASSIC NEW YORK
da Giovedi 15 a Giovedi 22 Marzo 2012,
8 giorni di viaggio/6 notti in hotel o appartamento +1 in volo

Primo giorno, Giovedi 15 Marzo

In giornata partiamo da GENOVA per New York, con la combinazione di volo prescelto
Euroclassic) e atterriamo dopo circa 8 ore di volo. Per il trasferimento dall'aeroporto
all'hotel/appartamento e viceversa, Terramia propone un servizio di transfer,un'opzione da
scegliere al momento della prenotazione (il trasferimento in pullman o van privato, a seconda del
traffico puo durare da 30 minuti a un'ora e mezza). Ci sistemiamo nelle camere riservate
dell'hotel . La serata € libera per iniziare ad orientarsi in cittd. Dai nostri hotel situati a Manhattan,
possiamo facilmente raggiungere Times Square, il cuore di New York, nonché la zona a piu alta
concentrazione di ristoranti di ogni nazionalita e cucina. Troverete di sicuro tutto quello che fa per
voi!

Pernottamento.

Secondo giorno, Venerdi 16 Marzo
Alle 8.00 Terramia vi invita all'allenamento collettivo in Central Park: corriamo in direzione nord


http://www.terramia.com/nychalfmarathon/Hotel/#sky
http://www.terramia.com/nychalfmarathon/Hotel/#sky
http://www.terramia.com/nychalfmarathon/kit/default.asp#tshirt
http://www.terramia.com/nychalfmarathon/kit/default.asp#canotta
http://www.terramia.com/nychalfmarathon/convolo/default.asp
http://www.terramia.com/nychalfmarathon/hotel/default.asp
http://maps.google.it/maps/ms?hl=it&ie=UTF8&msa=0&msid=215000442905466203567.000444c61d3e4ea8052aa&ll=40.779762,-73.929062&spn=0.214738,0.349846&z=12&iwloc=00049b4b7989fb4869d6e

fino al Laghetto del Reservoir e al termine ci attende una foto di gruppo. Rientrati in albergo o in
appartamento, avremo un po di tempo libero per la doccia e per un po di relax. Alle 10.00
Terramia propone la Visita Guidata di Manhattan (opzionale oppure inclusa per chi sceglie
l'opzione Friends) in pullman riservato e con guida di lingua italiana. Con il nostro tour della
durata di circa quattro ore, vedremo Central Park ed il Metropolitan Museum situato al suo
interno, Times Square, la zona nevralgica di Manhattan con i suoi pannelli luminosi che
"ipnotizzano" qualunque visitatore, ma anche i vivaci quartiere di Soho e Little Italy con le sue
sgargianti insegne bianche, rosse e verdi. Al termine del tour, faremo una sosta all'Expo della
NYC Half Marathon presso ilMetropolitan Pavilion (110W - 19th Street) per il ritiro del pettorale di
gara. |l resto della giornata € libero. Alle ore 19.00 Terramia vi invita alla Cena Friends Pizza, in
una Pizzeria di Midtown (inclusa per chi sceglie I'opzione Friends).

Pernottamento.

Terzo giorno, Sabato 17 Marzo

Alle 8.00 ci aspetta un altro appuntamento con Terramia... un leggero allenamento pre-gara di
circa 8km fino al Metropolitan Museum (percorso per lo piu in Central Park) e qui foto ricordo sulla
famosa gradinata bianca del museo. Alle 10.30 ¢ prevista I'escursione (opzionale oppure inclusa
per chi sceglie I'opzione Friends) in pullman e battello alla Statua della Liberta e Ellis Island,
con imbarco da Battery Park. Nel computer del Museo di Ellis Island, potremo andare alla ricerca
dei nostri parenti migrati in America nei secoli scorsi! In serata non perdete il Pasta Party (incluso
per chi sceglie I'opzione Friends) al Rockefeller Center, ottimo per ricaricarci di energie per la
mezza maratona di domani!Ricordiamo che oggi a New York si festeggia il Saint Patrick's Day,
dalle ore 11 alle ore 17 lungo Fifth Avenue

Pernottamento.

Quarto giorno, Domenica 18 Marzo

Oggi si corre la New York City Half Marathon 2012... in bocca al lupo a tutti! Alle 7.00 circa
partiamo con il pullman riservato per raggiungere la zona di partenza della gara situata

in Central Park East Drive (tra la 95th Street e la 96th Street). La partenza della Mezza
Maratona € prevista alle ore 7.30 e dopo un percorso che attraversa tutta Manhattan, la Finish
Line sitrova nelFinancial District, in West Street (West Side Highway). Al termine della gara, per
tutti, iscritti alla gara ed accompagnatori, € previsto il trasferimento di ritorno da Battery Park al
proprio hotel o appartamento in pullman riservato. Alle 13.30 circa per festeggiare tutti insieme,
Terramia propone il Pranzo delle Medaglie (opzionale oppure incluso per chi sceglie l'opzione
Friends) al RistoranteChurrascaria Plataforma con buffet di carne, pasta e verdura. Il pomeriggio
e libero per fare qualche giro in citta.

Pernottamento.

Quinto giorno, Lunedi 19 Marzo

Oggi Terramia propone I'escursione opzionale alle Cascate del Niagara. Sono inclusi il viaggio in
aereo da New York a Buffalo, la visita delle Cascate dal lato Canadese, la navigazione sulla Maid
of the Mist e il pranzo al ristorante panoramico. In alternativa, potrete trascorrere un'intera
giornata a piacere fra le mille tentazioni della Grande Mela!! Potrete scegliere se passeggiare o
fare shopping nella Quinta Strada, al Rockefeller Center o tra le strade acciottolate del Greenwich
Village...

La serata é libera.

Pernottamento.

Sesto giorno, Martedi 20 Marzo

Un'intera giornata libera per visitare Manhattan o gli altri quartieri di New York. Per lo shopping,
un must & owiamente Fifth Avenue che percorre tutta Manhattan longitudinalmente con le sue
boutique delle marche piu famose. Per vedere uno dei centri commerciali pit grandi del mondo,
andate daMacy’s (West 34th Street, New York), con una superficie di 198.500 mq! Se invece
state cercando un accessorio nuovo per il vostro computer o volete connettervi gratis a Internet,
basta andare in uno dei tre Apple Store di Manhattan, il pit bello dei quali si trova sulla Fifth
Avenue, presentato da un enorme cubo di vetro con al centro una mela. A due passi dalle gallerie
di Chelsea, un bel quartiere di Manhattan, troverete anche il Meatpacking District, una delle zone
piu vivaci, in cui é difficile scegliere in quali negozi entrare... sono tutti fantastici!! La serata &
libera.

Pernottamento.

Settimo giorno, Mercoledi 21 Marzo
Entro le ore 11 liberiamo le camere riservate dell'hotel e entro le ore 14 gli appartamenti. Per il
trasferimento dall'hotel/appartamento all'aeroporto, possiamo utilizzare il servizio di transfer


http://maps.google.it/maps/ms?msid=215000442905466203567.000464702b3c031551536&msa=0&ll=40.787836,-73.960497&spn=0.013761,0.021865
http://www.terramia.com/nychalfmarathon/escursioni/default.asp
http://maps.google.it/maps/ms?f=q&source=s_q&hl=it&geocode=&ie=UTF8&hq=&hnear=Wall+Street,+New+York,+Stati+Uniti&msa=0&msid=113537758385219514988.000464702b3c031551536&ll=40.759155,-73.965712&spn=0.053766,0.087461&z=14&iwloc=00047da8aa0b232bcd844
http://maps.google.it/maps/ms?hl=it&ie=UTF8&msa=0&msid=113537758385219514988.000464702b3c031551536&layer=c&cbll=40.778888,-73.962209&panoid=VuT4dDt0c1_mZUHtF31k-g&cbp=12,298.94325579132646,,0,3.8950892857142856&ll=40.778835,-73.962107&spn=0,359.980774&z=16
http://www.terramia.com/nychalfmarathon/escursioni/default.asp#statua
http://www.terramia.com/nychalfmarathon/stpatrick/default.asp
http://maps.google.it/maps/ms?msid=215000442905466203567.000464702b3c031551536&msa=0&ll=40.793994,-73.949747&spn=0.055037,0.087461
http://maps.google.it/maps/ms?msid=215000442905466203567.000464702b3c031551536&msa=0&ll=40.712459,-74.009271&spn=0.027552,0.043731
http://maps.google.it/maps/ms?msid=215000442905466203567.000464702b3c031551536&msa=0&ll=40.712459,-74.009271&spn=0.027552,0.043731
http://maps.google.it/maps/ms?msid=215000442905466203567.000464702b3c031551536&msa=0&ll=40.769102,-73.979874&spn=0.055058,0.087461
http://www.terramia.com/nychalfmarathon/escursioni/default.asp#niagara

opzionale proposto da Terramia. Pernottamento in volo... buon viaggio di ritorno!

Ottavo giorno, Giovedi 22 Marzo
Arriviamo in mattinata all'aeroporto di provenienza.

LE QUOTE COMPRENDONO:

Programmi con volo, Classic e Euroclassic New York

e Viaggio andata/ritorno in classe turistica con la combinazione di volo prescelto,
Euroclassic

e Sistemazione in hotel di categoria 3* stelle a New York con servizio di pernottamento o in
appartamento in condominio

e Trasferimento dall'hotel alla zona di partenza della gara e viceversa (per runners ed

accompagnatori) in pullman riservato

Allenamenti collettivi pre-gara in Central Park e foto di gruppo

Assistenza Terramia

Reportage Fotografico Terramia

Assicurazione di Viaggio

Kit Terramia

DOCUMENTI RICHIESTI E SCADENZE
NORME PER L'ESPATRIO NEGLI STATI UNITI

Documenti richiesti per i cittadini italiani:

» Passaporto a lettura ottica rilasciato o rinnovato entro il 25 ottobre 2005.

Oppure

» Passaporto con foto digitale rilasciato fra il 26 ottobre 2005 e il 25 ottobre 2006 inclusi.
Oppure

» Passaporto elettronico dotato di microchip emesso a partire dal 26 ottobre 2006.

In alternativa,
» Passaporto + visto turistico.

Importante!

ESTA -Electronic System for Travel Authorization.

A partire dal 12 gennaio 2009, tutti coloro che si recano negli Stati Uniti nell’ambito del Programma Viaggio
senza Visto, devono ottenere un’autorizzazione al viaggio elettronica, prima di salire a bordo del mezzo di
trasporto, aereo o navale, in rotta verso gli Stati Uniti.

Per ottenere I'autorizzazione, occorre accedere al sito Web di ESTA (c'e anche in lingua italiana) e
compilare la domanda online. Chi viaggia con il visto non ha bisogno dellESTA.

Le suddette norme valgono anche per i minori: bambini e neonati devono essere dotati di passaporto
individuale con le medesime caratteristiche (hon sono accettati bambini/neonati iscritti sul passaporto del
genitore) e avere |'autorizzazione elettronica.

Tutte le informazioni sull'Esta (sito della Missione americana in Italia)

Tutte le informazioni sui documenti richiesti per gli USA (sito della Polizia di Stato)


http://www.terramia.com/nychalfmarathon/convolo/default.asp
http://www.terramia.com/nychalfmarathon/kit/default.asp
https://esta.cbp.dhs.gov/
http://italy.usembassy.gov/visa/esta.html
http://italy.usembassy.gov/visa/esta.html
http://italy.usembassy.gov/visa/esta.html




